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Информационная справка 

 

Сведения об условиях питания обучающихся 

 

В детском саду организовано четырехразовое питание, осуществляемое на 

основании следующих документов: СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» и нормативной базы, разработанной в учреждении.  

Питание организуется в соответствии с примерным двухнедельным меню, 

технологией приготовления пищи, разработанным с учетом физиологических 

потребностей детей в калорийности и пищевых веществах. В ДОУ имеется картотека 

блюд с разработанными технологическими картами, позволяющими выдерживать все 

требования к приготовлению разнообразных детских блюд.  

Прием пищи детьми осуществляется в групповых помещениях в соответствии с 

распорядком жизнедеятельности, утвержденным приказом заведующего.  

Во всех группах детского сада оборудованы буфетные зоны для раздачи пищи, 

хранения и мытья посуды.  

Устройство, оборудование, содержание пищеблоков детского сада соответствует 

санитарным правилам к организации детского питания. Пищеблоки оснащены всем 

необходимым технологическим и холодильным оборудованием, производственным 

инвентарем, кухонной посудой. Приготовление пищи осуществляется 

квалифицированными специалистами - поварами.  

Пищевые продукты, поступающие в детский сад, имеют сертификаты качества, 

хранятся с соблюдением товарного соседства и санитарных норм.  

В МБДОУ разработана и утверждена система контроля за выполнением СанПиН, в 

которую включены контроль за санитарным состоянием всего помещения детского сада, 

за соблюдением температурного режима, освещенностью в группах и дополнительных 

помещениях, контроль за организацией питания, за соблюдением личной гигиены 

сотрудниками, прохождение профосмотров, контроль за организацией режима дня и т.д. 

Планомерное взаимодействие с родителями воспитанников по вопросам организации 

питания реализуется через родительские собрания, индивидуальное консультирование, 

наглядное информирование: размещение в приемных помещениях групп ежедневного 

меню, рекомендаций и памяток. 
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